
 

Février 2010 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

1 
Découverte 1 
 

2 
Gestuelle 4de6 
Découverte 2 
 

3
Développement 3de6 
Découverte 1 
 
 
 

4
Gestuelle 1er 3de6 
Découverte 2 
 
 

5
Découverte 1 
 

6
Lézards 3de6 
Geckos 3de6 
Développement 3de6 
Découverte 2 
Tête 1de2 

7
Lézards 3de6 
Geckos 3de6 
Découverte 1 
Tête 2de2 
 

8 
Découverte 2 
Tête 1de2 
 

9 
Gestuelle 5de6 
Découverte 1 
 
 

10
Développement 4de6 
 

11
Gestuelle 1er 4de6 
Découverte 1 
Tête 2de2 
 

12 
Découverte 2 
 

13
Lézards 4de6 
Geckos 4de6 
Développement 4de6 
Découverte 1 
Parents-Enfants 1de2 

14
Lézards 4de6 
Geckos 4de6 
Découverte 2 
Parents-Enfants 2de2 

15 
Découverte 1 
 

16 
Gestuelle 6de6 
Découverte 2 
 
 

17
Développement 5de6 
Découverte 1 
 
 

18
Gestuelle 1er 5de6 
Découverte 2 
 
 

19 
Découverte 1 
 

20
Lézards 5de6 
Geckos 5de6 
Développement 5de6 
Découverte 2 
Tête 1de2 

21
Lézards 5de6 
Geckos 5de6 
Découverte 1 
Tête 2de2 

22 
Découverte 2 
Gestuelle 1de6 

23 
Découverte 1 
Tête 1de2 
 

24
Développement 6de6 
Découverte 2 
 
Mercredi Roc ! 

 

25
Gestuelle 1er 6de6 
Découverte 1 
 
 

26 
Tête 2de2 
Tarentules 1de3 

27  
Lézards 6de6 
Geckos 6de6 
Développement 6de6 
Découverte 1 
Tarentules 2de3 

28   
Lézards 6de6 
Geckos 6de6 
Découverte 2 
Tarentules 3de3 

 

 

Centre d’escalade Horizon Roc 
2350 rue Dickson, Montréal, QC, H1N 3 T1 

Tél. : 514-899-5000 Téléc. : 514-899-8561 
 



 

Mars 2010  
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

1 
Découverte 1 
Gestuelle 2de6 
Tarentules de jour 1/3 
Combo familial 
 

2 
Découverte 2 
 
Tarentules de jour 2/3 

Journée Complète 
spéciale 

 

3
Découverte 1 
 
Tarentules de jour 3/3 

Journée Complète 
spéciale 

4
Découverte 2 
Parents-Enfants  
de jour 1/2  

Journée Complète 
spéciale 

5
Découverte 1 
 
Parents-Enfants  
de jour 2de2  
Combo familial 

6
Découverte 2 
 

7
Découverte 1 
 

8 
Gestuelle 3de6 
Tête 1de2 
 

9 
Découverte 1 
Gestuelle 1er 1de6 
 

10
Tête 2de2 
Découverte 2 
Développement 
1de6 
Clinique Dévers 

11
Découverte 1 
Perfect Bloc 

12 
Découverte 2 
 

13
Lézards Geckos 1de6 
Développement 1de6 
Découverte 1 
Tête 1de2 

14
Lézards Geckos 1de6 
Découverte 2 
Tête 2de2 

15 
Découverte 1 
Gestuelle 4de6 
 

16 
Gestuelle 1er 2de6 
Découverte 2 
Tête 1de2 
 

17
Découverte 1 
Développement 2de6 

18
Gestuelle 1de6 
Tête 2de2 

19 
Découverte 1 
Tarentules 1de3 

20
Lézards Geckos 2de6 
Développement 2de6 
Découverte 2 
Tarentules 2de3 
Formation moniteur 

FQME 1/4

21
Lézards Geckos 2de6 
Découverte 1 
Tarentules 3de3 
 
Formation moniteur 

FQME 2/4

22 
Gestuelle 5de6 
Découverte 2 
 

23 
Découverte 1 
Gestuelle 1er 3de6 
Tête 1de2 
 

24
Développement 3de6 
Découverte 2 
 

25
Découverte 1 
Gestuelle 2de6 

26 
Tête 2de2 
Découverte 2 
 

27
Lézards 3de6 
Geckos 3de6 
Développement 3de6 
Découverte 1 
Tête 1de2 

28
Lézards 3de6 
Geckos 3de6 
Découverte 2 
Tête 2de2 

29 
Découverte 1 
Gestuelle 6de6 

30 
Gestuelle 1er 4de6 
Découverte 1 
Découverte 2 
 

31
Développement 4de6 
Découverte 2 
 

Mercredi Roc ! 
DJ-Défis-prix 

 
 

 
 
 

Centre d’escalade Horizon Roc 
2350 rue Dickson, Montréal, QC, H1N 3 T1 

Tél. : 514-899-5000 Téléc. : 514-899-8561 
www.horizonroc.com 

S e m a i n e  d e  r e l â c h e  a c t i v i t é s  s p é c i a l e s  d e  j o u r + g r i m p e , e s s a i s ,  c o u r s …


